Kiodzko dnia 10 kwietnia 2026 r.

PROTOKOL Z KONTROLI

Przeprowadzonej w Oddziale Psychiatrii Ogdlnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kiodzkiego w Klodzku w dniu 25 marca 2026 1, obejmujacej okres od dnia 6 marca 2025
roku do dnia 25 marca 2026 roku przez sedziego Sadu Rejonowego w Klodzku
Podstawa prawna kontroli: art. 43 ustawy 2z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U.2024.917 tj z dnia 2024.06.21)

Ustalenia wstepne
Ostatnia kontrola w Oddziale Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu

Kiodzkiego w Kiodzku miala miejsce w dniu 5 marca 2025 r. W wyniku kontroli stwierdzono,
ze Oddziat Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Klodzkiego prowa-
dzony jest zgodnie z obowigzujgcym prawem. Nie stwierdzono uchybiell w przestrzeganiu praw
osob przebywajacych w placoéwce. Po przeprowadzonej kontroli nie bylo Zadnych zalecen .

Od dnia ostatniej kontroli tj. od dnia 5 marca 2025 . Oddziat Psychiatiii Ogodlnej nadal
funkcjonuje i rozwija swoja dziatalno$¢ w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
Klodzkiego .

W skiad Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kiodzkiego , oprocz Oddziatu Psychiatrii
Ogoinej wchodza nadal 2 oddzialy dzienne (w Klodzku i w Nowej Rudzie } , poradnie
zdrowia psychicznego { w Kiodzku i w Nowej Rudzie ) ., punkty zgloszeniowo-konsultacyjne
oraz zespoly opieki srodowiskowej oraz koordynator opieki psychiatrycznej Pani :_
Swiadczenia realizowane przez Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kilodzkiego sg
nadal finansowane w ramach podpisanej umowy z Dolnosligskim Odzialem Wojewddzkim
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Oddziat Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kiodzkiego
funkcjonuje jako oddzial catodobowy. W oddziale pacjenci objeci sa cafodobowymi

swiadczeniami zdrowotnymi, ktore obejmuja: diagnostyke zaburzen i chorob psychicznych;

oraz leczenie zaburzen i choréb psychicznych; Oddzia prowadzi diagnostyke, farmakoterapie.

Jadziatywania terapeutyczne majace ha celtt uzyskanie poprawy pozwalajgcej na kontynuacie

i




leczenia w innych formach pomocy psychiatrycznej. Przed wypisem sa omawiane propozycje
dalszego leczenia.

Centrum Zdrowia Psychicznego w Kiodzku Odziat Psychiatrii Ogélnej zostat wyposazony w
nowoczesny aparat do elektrowstrzaséw. Od dnia 2 marca 2026 r. przeprowadzane sg zabiegi
elektrowstrzasow, ktore sg przeprowadzane na sali operacyjnej w Szpitalu w Klodzku |, w
obecnosci 2 lekarzy psychiatrow, lekarza anestezjologa oraz pielegniarki anestezjologiczne;j .
Zableg elektrowstrzgséw przeprowadzany jest wyjgtkowo , tylko w najcigzszych ,
uzasadnionych przypadkach , moze byc przeprowadzony od 8, 10 do maksymalnie 12 razy
w stosunku do jednego pacjenta Caly zabieg aparatem do elekirowstrzaséw jest procedurg o
podwyzszonym ryzyku medycznym i wymaga do wykonania , dodatkowej odrebnej zgody
pacjenta , a w braku tej zgody , nalezy wystapic.do Sgdu o wyrazenie zgody na zabieg
elektrowstrzasow .

Obecnie Oddziat Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Klodzkiego
nadal dysponuje 32 tézkami dia pacjentéw w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego oraz 6
tozkami dla pacjentéw spoza Centrum Zdrowia Psychicznego , lacznie na oddziale jest 38
tozek. . Nadal Oddziat Psychiatrii Ogdlnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kiodzkiego miesci sie w tzw. ,, 2 skrzydtach” ,. W pierwszym skrzydle sa nastepujace sale dla
pacjentéw : sala nr4 — 2 osobowa, sala nr 5 -2 osobowa, sala nr 6 — 1 oscbowa , salanr 7 -6
osobowa , sala nr 8 — 2 osobowa, sala nr 9 -2 osobowa , sala nr 10 jest to pomieszczenie
gospodarcze przeznaczone na posciel { bielizne dla pacjentéw. , sala nr 11 to 1 osobowa
izolatka monitorowana wyposazona w wezel sanitarny, , sala nr 12 -2 osobowa , sala nr 14 2-
osobowa, sala nr 14 2 osobowa , sala nr 15 -1 osobowa z wezlem sanitarnym . W drugim
skrzydle Oddziat Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kiodzkiego
miesci si¢ sala przyje¢ i badan pacjentéw , kidra posiada wezel sanitarny , sala zajeé
terapeutycznych , fazienka i toaleta oraz sale dla pacjentéw sala nr 1 -2 osobowa, sala nr 2
-2 osobowa, sala nr 3 -2 osobowa oraz sala nr 4 -2 osobowa.

Nadal na Oddziale Psychiatri Ogolnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
Klodzkiege koordynatorem opieki psychiatrycznej jest Pani , ktéra zajmuje sie
wspaipracg z pacjentami . Pacjent przy opuszczeniu Oddziatu Psychiatrii Ogélnej w tut.
Centrum Zdrowia Psychicznege dobrowolnie wyraza na pi$mie zgode na dalsza wspolprace z
w/w koordynatorem. Podaje swoj nr telefonu , adres oraz dane osoby do kontaktu. Koordynator
1 raz w tygodniu telefonuje do danego pacjenta, pyta sig o jego stan zdrowia , przyjmowanie
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lekow, o samopoczucie, o kontrolne wizyty lekarskie, ogding sytuacje materialno-rodzinno-
zawodowa. Jezeli koordynator w czasie rozmowy z pacjentem lub po uzyskaniu informacji od
osoby wskazanej do kontaktu, powezmie wiadomos¢ o pogarszajacym sig stanie zdrowia
psychicznego pacjenta, niezwiocznie po konsultacji z lekarzem , ktory opiekuje sie danym
pacjentem , stara si¢ w mozliwie , w jak najszybszym terminie ustali¢ temu pacjentowi wizyte
u danego lekarza psychiatry. Takie dziatania koordynatora maja na celu zmniejszenie ilosci
hospitalizacji pacjienta , utrzymanie cigglosci | regularnosci jego leczenia i wsparcie w
utrzymaniu zdrowia psychicznego.

W okresie od 5 marca 2025 roku do dnia 25 marca 2026 roku przebywaio na Oddziale
Psychiatrii Ogélne] w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Klodzkiego w Klodzku 405

pacjentdw .
W Oddziale Psychiatri Ogolnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kiodzkiego
obecnie jest zatrudnionych 6 lekarzy , w tym 1 lekarz specjalista psychiatrii — ordynator i

, oraz 5 lekarzy rezydentéw . Jeden z lekarzy rezydentow zdat w marcu 2026 r.
egzamin na specjalizacjg z zakresu psychiatrii i zadeklarowat dalsza prace w tut. Oddziale.
Ponadto w Oddziale Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kiodzkiego zatrudnionych jest obecnie 21 pielegniarek (w tym 2 pielegniarki oddzialowe } .
oraz 11 salowych i 14 sanitariuszy. Pacjenci majg takze zapewniony kontakt z zatrudnionym
w oddziale psychologiem, jak tez z pracownikiem socjalnym oraz koordynatorem opieki
poszpitalnej. Na oddziale zatrudniona jest nadal terapeutka zajeciowa - B

ktéra pracuje z pacjentami w sali terapii zajeciowej.. Zajecia prowadzone przez terapeutke

ciesza sie duzym zainteresowaniem i uznaniem wsréd pacjeniow, poniewaz sa profesjonainie

i atrakcyjnie prowadzone .

Zakres kontroli:

- badanie prawidtowosci prowadzenia dokumentacii stanowigcej podstawe przyjgcia do

szpitala psychiatrycznego oraz przebywania tam 0s6b z zaburzeniami psychicznymi ,
badanie prawidiowo$ci prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczace]j zastosowania

przymusu bezposredniego ;
badanie prawidlowosci prowadzenia dokumentacji medycznej dotyczacej $wiadczen

zdrowotnych stwarzajacych podwyzszone ryzyko dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi
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- badanie wspoidziaiania kontrolowanego podmiotu z rodzinami i opiekunami oséb z
zaburzeniami psychicznymi ;

- badanie prawidiowosci i terminowosci zatatwiania skarg i wnioskéw oséb z zaburzeniami
psychicznymi przebywajacych w kontrolowanym podmiogcie ;

- kontakt bezposredni z osobami z zaburzeniami psychicznymi przebywajacymi w

kontrolowanym podmiocie
W okresie objetym kontrola W Oddziale Psychiatrii Ogdélnej w Centrum Zdrowia

Psychicznego Powiatu Klodzkiego liczba pacjentéw nie wyrazajgcych zgody na przyiecie do
szpitala psychiatrycznego na podstawie art. 22.2a, 23, 24, 28 i 29 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U.2024.917 tj z dnia 2024.06.21)obejmujgcej
okres od dnia 5 marca 2025 roku do dnia 25 marca 2026. wynosita 148 oséb.

W czasie przeprowadzonej kontroli zostalo przejrzanych , z posréd calej okazanej
dokumentacji, 10 wybranych losowo historii chorob pacjentéw ktdry przebywali na Oddziale
Psychiatrii Ogolnej w Klodzku , od dnia 5 marca 2025 do dnia kontroli. Dokumentacja
medyczna nadal ww 100 % wpiséw prowadzona jest w formie elektronicznej, i jest drukowana

w momencie zakoriczenia hospitalizacji pacjenta. Dokumentacje w formie elektronicznej
przejrzatam na Oddziale Psychiatrii Ogélnej w obecnoéci ordynatora oddzialu lekarza
psychiatry .Szczegbtowo zapoznatam sie z dokumentacia medyczng w
formie elektronicznej w przypadku zastosowania przymusu bezposredniego.

Obecnie dokumentacja medyczna pacjenta w wersji papierowej zawiera tylko karte przyjecia
do szpitala, zgode pacjenta na leczenie, korespondencje z Sadem , menitorowanie stanu
przyjetego pacjenta przez pierwsze trzy doby , w uzasadnionych przypadkach przez dluzszy
okres .

Stwierdzam, , ze dokumentacja medyczna w formie elektronicznej oraz papierowej
prowadzona jest w sposob prawidlowy, majacy oparcie w ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego. W historii choréb pacjentow gromadzi sig pefng dokumentacje dotyczacy
postgpowania sgdowego (odpis  zawiadomienia © przyjeciu pacjenta do szpitala
psychiatrycznego, odpis postanowienia o wszczeciu postepowania w sprawie zezwolenia na
przyjecie do szpitala psychiatrycznego, odpis opinii bieglego w sprawie i odpis postanowienia
koriczacego postepowanie) oraz dokumentacje lekarska zawierajacg dodatkowo miedzy
innymi skierowanie do szpitala, zalgcznik do historii choroby w sprawie przyjecia z art. 23, 24 i
29 cytowanej ustawy, zawiadomienie lekarza do dyrektora szpitala o zastosowaniu przymusu
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bezposredniego, karte zastosowania unieruchomienia lub izolacji, spis rzeczy jakie pacjent
miat przy przyjeciu i dokumentéw. Dokumentacja medyczna zawlera codzienne wpisy lekarza
odnosnie aktualnego stanu zdrowia pacjenta, wywiad psychologa, kartg zlecen lekarskich z
zapisem lekdw., obserwacje pielegniarskie . Przestrzega sie zasady , Zze w stosunku do nowo
przyjetych pacjentéw wpisy w dokumentacji medycznej przez pierwsze doby dokonywane sg
co 1 godzine lub czesciej i tacy pacjenci sg pod szczegolng opieka personelu medycznego.

W rozmowie z ordynatorem Oddzialu Psychiatrycznego Ogélnego ZOZ w Kiodzku doktorem
P ustalono, ze od czerwca 2025 r. wszelka dokumentacja z Sgdu Rejonowego
w Kiodzku Il Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich wplywata na tut. Oddzial w formie elekironicznej
( e-mailem . sg przesylane skany postanowiert i zarzadzen Sadu oraz innych niezbednych
pism,)

W szpitalu psychiatrycznym przestrzega sige zasad stosowania przymusu bezposredniego
okre$lonych w art. 18 — 18e ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz.U.2024.917 tj z dnia 2024.06.21).0raz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2018 r. w sprawie stosowania przymusu bezposredniego wobec csoby z zaburzeniami
psychicznymi . Wypadek zastosowania przymusu bezpoéredniego odnotowuje sie w
dokumentacji medycznej prowadzonej w formie elekironicznej wszystkie informacje , zgodnie
z zalgcznikami do cytowanego rozporzadzenia. Dotyczy to unieruchomienia i izolacji, jak i
przytrzymania i przymusowego zastosowania lekéw. Prowadzony jest rejestr zastosowania
przymusu bezposredniego. Dokumentacja jest pelna i prawidlowa. W okresie od dnia 5 marca
2025 roku do dnia 25 marca 2026 przymus bezpoéredni zastosowano 209 razy, wtym 162
razy w formie unieruchomienia, 15 razy w formie przytrzymania do iniekcji , 32 razy w formie
izolacji. Przymusu bezposredniego we wskazanych przypadkach uzyto zgodnie z prawem,
Sporzadzono zgodnie z wymogami prawa dokumentacie w formie elektronicznej z uzycia
przymusu bezposredniego,

Swiadczenia zdrowotne o podwyzszonym ryzyku dla pacjenta (wymienionych w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 kwietnia 2012 r. w sprawie wykazu $wiadczen
zdrowotnych stwarzajgcych podwyzszone ryzyko dla pacjenta, ktdérych udzielenie wymaga
zgody . od dnia 5 marca 2025 roku do dnia 25 marca 2026 byty wykonywane tylko raz w
postaci elektrowstrzasow w stosunku do 1 pacjentki, ktéra dobrowolnie wyrazita zgode na ten
zabieg Zabieg elektrowstrzasow rozpoczeto u tej pacjentki dnia 2 marca 2026 r. |

przeprowadzono 10 zabiegow.
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W szpitalu psychiatrycznym nie przebywa obecnie zaden pacjent, kidry leczy sie
powyzej 6 miesiecy.

Pacjenci szpitala psychiatrycznego majg zagwarantowane przestrzeganie ich praw
okreslonych w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego oraz w innych przepisach. Pacjenci
korzystajg réwniez z porad sedziego Il! Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego
w Klodzku, wizytujacego oddziat szpitala psychiatrycznego. Personel szpitalny bardzo dobrze
dba o czystos¢ i estetyke oddzialu. Na Oddziale Psychiatrii Ogoinej zabezpieczenie w leki jest
stale. Szpital psychiatryczny posiada najnowoczesniejsze leki dostepne na rynku medycznym.

Warunki bytowe w szpitalu psychiatrycznym w Kiodzku ,obecnie w ocenie
kontrolujgcege sq nadal dobre . Na Oddziale Psychiatri Ogdine] w Centrum Zdrowia
Psychicznego Powiatu Klodzkiego, wszystkie pomieszczenia w tym sale pacjentow , korytarze
sala do terapii zajeciowej , sala do przyje¢ i badania pacjentéw , sala do spotkari z rodzinami,
nadal sg w dobrym stanie technicznym i sg odpowiednio wyposazone w niezbedne sprzety.
Pacjenci na tut. Oddziale majag w pomieszczeniu kuchennym mozliwodé przechowywania
wlasnej 2ywnosci w osobnej loddwce.

Pacjenci , na Oddziale Psychiatrii Ogéinej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu
majg zagwarantowane prawo do kultywowania praktyk religijnych.

W okresie objetym kontrola tf. od dnia 5 marca 2025 roku do dnia 25 marca 2026 nie
wystepowaly trudnosci czy nieprawidtowosci w zakresie wspolpracy w realizacji cytowane;
ustawy o ochronie zdrowia psychicznego pomigdzy Sadem Rejonowym w Klodzku a
Oddzialem Psychiatrii Ogoélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Klodzkiego w
Kiodzku .Wszystkie sprawy sluzbowe sg zatatwiane na biezgco i terminowo.

Wspéipraca szpitala psychiatrycznego z rodzinami pacjentéw nadal ukiada sie rdznie.
Wsrod rodzin pacjentéw nadal sg takie rodziny , ktére odpowiadaja na kazde wezwanie |
pozostajg w stalym kontakcie telefonicznym a niekiedy osobistym z personelem oddziatu,
Natomiast cze$¢ rodzin w ogéle nie interesuje sie stanem zdrowia i leczeniem pacjenta .
Rodzina, jak tylko wykaze taka wole , jest informowana o warunkach i sposobie leczenia oraz
stanie zdrowia chorego.

Na terenie oddziatu znajduje sie ksigzka skarg i wnioskow. W okresie objetym kontrolg
nie odnotowano zadnej skargi. Nie odnotowano réwniez w kontrolowanym okresie
podzigkowania od pacjentoéw za opieke i leczenie. Wrnioski czy postulaty skiadane przez
pacjentow zalatwiane sg przez dyrektora szpitala na biezaco, o ile nie sa irracjonalne, Ponadto
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pacjenci skladaja swoje wnioski i sprawy ustnie do rzecznika praw pacjenta szpitala
psychiatrycznego oraz w czasie cotygadniowych spotkan spolecznosci terapeutycznej. Ich
sprawy sg zafafwiane na biezgco.

Ponadto w Zespole Opieki Zdrowotnej w Klodzku jest nadal dostepny Rzecznik Praw
Pacjenta kiora realizuje zadania okreslone w ustawie z dnia 6 listopada 2008 r
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. Obowiazkowo raz w tygodniu oraz na kazda
proébe pacjenta lub jego rodziny rzecznik wizytuje oddziat rozwigzujac zgiaszane kwestie.
Dodatkowo w dniach 23.04 2026, 06 08 2026 ,28 08 2025, 20 11 2026 w oddziale begdzie
obecny rzecznik praw pacjenta szpitala psychiatrycznego i, ktora takze
realizuje wiw obowiazki. Pacjenci sa informowani o dniach wizyt rzecznika praw pacjenta
szpitala psychiatrycznego.

Rodziny pacjentow z proébg o wyjasnienia zwracajg sie do dyrektora szpitala i otrzymuja
pisemne odpowiedzi.

W czasie kontroli przeprowadzitam , na osobnoéci rozmowy indywidualne z dwoma
:Epacjentkami losowo wybranymi przebywajacymi na Oddziale Psychiatrii Ogoinej w Centrum
Zdrowia Psychicznego Powiaty Kiodzkiego. Z bezposrednich rozméw 2z pacjentkami
usfyszatam, ze spotykajg sig z duza zyczliwoécig i pomocg ze strony lekarzy , pielegniarek ,
salowych , sanitariuszy. Pacjentki doceniajg dobre warunki lokalowe i bytowe, ktdre sa
obecnie na oddziale psychiatrycznym, majg swobodny dostep do terapii zajeciowe] na oddziale
psychiatrycznym. Ponadto mogg sie swobodnie kontaktowac ze swoimi bliskimi telefonicznie
jak i osobiscie w przeznaczonej do tego sali na terenie oddziatu. Nie styszatam zadnej skargi
ze strony pacjentek na zachowanie w stosunku do nich personelu medycznego czy na warunki
panujace na oddziale .

W okresie objetym kontrola w przypadkach przewidzianych w ustawie o ochronie
zdrowia psychicznego Sad Rejonowy w Kiodzku zawiadamiany byl zawsze w terminie do 72
godzin o osobach przyjetych bez wyrazonej zgody. Wysluchania pacjentéw jak i rozprawy
odbywaly sie online na oddziale psychiatrycznym. w specjainie do tego przygotowanym,
osobnym pomieszczeniu. Taka forma pozwala na swobode wypowiedzi, dyskrecje i
profesjonalizm przeprowadzania czynnosci sagdowych.

informacji o Oddziale Psychiatrii Ogolnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu

Kiodzkiego w Kiodzku udzielit ordynator oddzialu lekarz psychiatra i



Wyniki kontroli:

Kontrolowany Oddziale Psychiatrii Ogélnej w Centrum Zdrowia Psychicznego Powiatu Kiodz-
kiego prowadzony jest nadal zgodnie z obowigzujacym prawem | z poszanowaniem praw
pacjentéw. Nie stwierdzono zadnych uchybien. Po przeprowadzonej kontroli nie mam Zadnych

zalecen .
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